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Plus d'infos
sur www.vivre.paris

OUVERTURE
DU CENTRE SPORTIF
BEAUJON

LE CENTRE SPORTIF BEAUJON A
OUVERT SES PORTES FIN MARS.
Coté aquatique, le centre dispose d'une
piscine, d'un bassin d’apprentissage et
en extérieur, d'un espace solarium. Un
mur d'escalade ainsi qu'une salle poly-
valente sportive sont mis & disposition
pour les plus actifs. CM.
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AVEZ-VOUS REMARQUE COMME ON
PREND DAVANTAGE SOIN DE SES

sous plastique. Si I'on vous dit que
depuis le 28 janvier a la Goutte
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'DES BALCONS VERTS

PRETS A L'EMPLOI

PROPRES AFFAIRES ? Fonctionnant
sur ce principe de base, un mini-
supermarché coopératif vient d'ouvrir
a Paris. Entre épicerie et espace
démocratique, voici un lieu ot les
mots “client” et “profit” sont bannis.
Vous en conviendrez, se nourrir
sainement a Paris revient a avoir

des horaires assez flexibles pour ne
pas louper l'arrivage dans 'AMAP

du quartier ou avoir les moyens

de s'offrir un plein chez Naturalia.
Bilan, on finit souvent a la caisse du
Franprix avec un horrible jambon

d'Or, on peut acheter des produits
d'excellente qualité a bas prix tout en
ayant le droit de jouer a la marchan-
de, cela vous intrigue n'est-ce pas ?
Clest ce qui se passe dans la petite
boutique fraichement ouverte par la
Coopérative alimentaire de la Goutte
d’Or (CAGO). Concretement, pour y
faire ses courses, il faut é&tre membre.
Mais attention, payer son adhésion
ne suffit pas : il faut s’y impliquer.
Clest-a-dire ? Faire vivre la boutique,
tenir la caisse, gérer le stock, donner
des idées de produits, etc. Et plus la

L'OASIS DU
2E ARRONDISSEMENT

SI VOUS ETES DU GENRE A MARCHER LE NEZ EN
L’AIR, CE MUR AURA SUREMENT ATTIRE VOTRE
ATTENTION ET PEUT-ETRE FAIT RESSENTIR UNE
IMPRESSION DE DEJA-VU. Loasis dAboukir, réalisée par
le botaniste-chercheur Patrick Blanc, est un hommage
poétique a la biodiversité. Sur 25 meétres de haut, ce sont
250 m* de végétaux qui ornent désormais la fagade de cet
immeuble, autrefois défraichi, 4 l'angle des rues Aboukir et
Petits Carreaux. Pas moins de 7600 plantes de 239 especes
différentes ont été installées en sept semaines de mars a
avril 2013. Un an apres, le projet demeure spectaculaire.
Isolant phonique, thermique, effet purificateur et
rafraichissant des plantes... Les avantages de ces matéri-
aux naturels sont nombreux et permettent d'améliorer
aisément le look d'un batiment. Avec déja plus de 300
réalisations de murs végétaux a son actif dans le monde,
Patrick Blanc - que I'on surnomme 'homme vert - est le
créateur de cette technique. A Paris, il a d’ailleurs installé
son premier spécimen en 1988, a la Cité des sciences et de
l'industrie. Une autre de ses création peut étre admirée au

musée du quai Branly. EG.
Mur végétal, 83, rue d'Aboukir, 75002.
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coopérative compte de membres,
plus le turn-over est espacé. En
passant commande directement

aux producteurs de son choix,

la coopérative shunte le cofit des
intermédiaires et propose, & des prix
compétitifs, une gamme de produits
la plus compleéte possible : conserves,
huiles, viandes, fromages, ceufs,
légumineuses... A terme, la boutique
ouvrira dans un espace plus grand,
avec fruits et légumes frais et encore
plus de choix. IE.

CAGO, mardi et jeudi :
18h-20h30, samedi : 10h-13h30
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